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Zehn Jahre Alexianer Hotel am Wasserturm

Zehn Jahre, unzahlige Begegnungen und ein Wasserturm, der schon
viel gesehen hat: Das Alexianer Hotel am Wasserturm feiert in diesem
® Jahr sein 10-jahriges Jubilaum. Was 2016 als besonderes Inklusions-

| projekt begann, ist heute eine feste GroBe in der Miinsteraner Hotel-
Wl landschaft: barrierefrei, herzlich und mit einem klaren Bekenntnis zu

f Vielfalt und gelebter Inklusion. Den offiziellen Auftakt des Jubilaums-
jahres bildete die heutige Veranstaltung, bei der Hoteldirektor Bernd Kerkhoff gemeinsam mit Regional-
geschaftsfiihrer Stephan Dransfeld (iber die Entwicklung des Hauses informierte und das Jubildumsjahr
symbolisch ,einlautete”. Anlasslich des runden Geburtstags sind uber das Jahr verteilt zehn unter-
schiedliche Jubildumsaktionen geplant. Weitere Informationen finden Sie im Intranet. Ein besonderes
mediales Highlight folgt heute Abend: In der WDR-Lokalzeit ist Bernd Kerkhoff live im Studio zu Gast,
zudem wird ein ausfiihrlicher Fernsehbeitrag tiber das Alexianer Hotel am Wasserturm gesendet.

Wenn Netflix nicht mehr ruckelt ...

Schnellere Internet-Leitungen auf dem Alexianer-Campus. Recherchieren,
Spielen, Streamen, Social Media: Was fir viele Nutzer selbstverstandlich
ist, ist noch nicht flachendeckend in ganz Deutschland méglich. Schwache
Leitungen machen das digitale Filmerlebnis oft zum Daumenkino. Auch der
Alexianer-Campus in Minster-Amelsbiren war bisher eine , Grauzone” —
nun ist endlich mehr Power verfligbar. Mitarbeitende aus Wohnbereich, IT, 4
Projekt ,Stark im Recht” und Pflege haben sich fir die Verbesserung stark gemacht Die vollstandlge
Presseinformation finden Sie hier.

Schober Stiftung starkt palliative Kompetenz

Die Schober Stiftung férdert mit ihrer Spende insgesamt zwei Forthildungen ,, Pal-
liative Care”: eine fir Haus Heidhorn und eine weitere flir eine Mitarbeiterin im
Achatius-Haus. Ziel ist es, die Expertise in der palliativen Versorgung zu vertiefen
und frihzeitig den Blick auf die besonderen Bedarfe und Bediirfnisse von Men-
schen in palliativen Situationen zu richten.

Anlasslich des Holocaust-Gedenktages gibt es am Dienstag, 27. Januar ST
2026, um 15:30 Uhr in der St. Josef-Kirche im Haupthaus auf dem Alexianer
Campus eine offentliche Gedenkstunde. Die Alexianer erinnern jahrlich daran, |
dass von Januar 1940 bis Ende August 1941 in Deutschland rund 70.000
Menschen mit geistiger Behinderung oder psychischer Erkrankung Opfer des
menschenverachtenden Systems des Nationalsozialismus geworden sind, dar-
unter auch Bewohner des Haus Kannen — dem heutigen Campus Amelsburen. er erinnern an die 106
Bewohner, die deportiert und schlieBlich getétet wurden. Niemals diirfen wir vergessen — lassen Sie uns
gemeinsam erinnern.

v o J 2 Indervergangenen Woche wurde in der Stadtbiicherei Minster die Aus-
& stellung ,Ein Jahr — 12 Werke" erdffnet. Gezeigt werden die Arbeiten der
I zwolf Gewinnerinnen und Gewinner des Kunstwettbewerbs , AUSGE-
ZEICHNET! — Werk des Monats”, mit dem die Alexianer Munster kiinst-

. lerische Leistungen von Menschen mit Behinderung wirdigt. Die Ausstel-

~ N lung ist bis zum 30. Januar zu sehen und versammelt Malerei, Zeichnung,
Collage und Objektkunst. Insgesamt 85 Arbeiten wurden im vergangenen Jahr fir den Kunstwettbewerb
eingereicht. Alle Preistragerinnen und Preistrager erhielten eine Urkunde und einen Materialgutschein des
Schreibwaren und Druckservice Franke & Franke. Die Kinstlerinnen und Kinstler waren sichtlich stolz,

dass ihre gekiirten Werke auf diese Weise einer breiten Offentlichkeit zuganglich gemacht werden.

Fit, mobil und entspannt — Angebote fiir Hunde

Einen Physiocheck fiir den Vierbeiner gibt es am Samstag, 24. Januar, ab 11
Uhr in der HuTa Amadeus auf dem Campus. Anna-Lena Schulze bietet den Check
fur Hunde mit Gangbildanalyse, Triggerpunktdiagnostik und Mobilitatspriifung fir
25 Euro an. Anmeldungen bitte per Mail an: thea@dogbowlcheck.com. Individuelle
Uhrzeiten werden nach Anmeldung mitgeteilt, so dass keine lange Wartezeiten fir
Hund und Hundebesitzer*in entstehen. Am Samstag, 7. Februar, gibt es in der
HuTa Amadeus ab 12 Uhr ein praxisnahes Seminar fiir Hunde: ,Hund massieren — aber richtig” — mit
Anatomie-Grundlagen, Erkennen von Verspannungen und Massagetechniken. Die Kosten liegen bei 45
Euro mit Hund (begrenzte Platze) sowie 40 Euro ohne Hund. Anmeldungen bitte per E-Mail an: info@
haustierbetreuung-ms.de

"Wenn Panik und Angste das Leben ldhmen..."

Unter dem Titel , Wenn Panik und Angste das Leben ldhmen..." informieren Dr. Doris Sewing (Chefarz-
tin EOS Klinik) und Dr. Diane Lange (Leitende Psychologin) beim kommenden ersten AlexTalk in diesem
Jahr am 27. Januar Uber die verschiedenen Formen von Angsterkrankungen. Nach vielen Jahren in der
Alexianer-Waschkiiche finden der AlexTalk wie auch die Folgeveranstaltungen nun erstmalig an einem
neuen Ort, namlich im Foyer der Raphaelsklinik Miinster, statt. Anmeldungen zur Prasenzveranstal-
tung am 27. Januar um 18 Uhr in der Raphaelsklinik (Loerstrae 23) werden erbeten an die E-Mail:
alexonline.ms@alexianer.de. Wer online teilnehmen mochte, findet den Zugang zum Live-Stream unter

www.alexonline.de

Team Gesundheit ladt ein: FuBball & Meditation fiir alle Mitarbeiter*innen

FuBballbegeisterte Alexianer*innen im Minsterland (inkl.
Ludgeruskliniken) sind herzlich eingeladen, dienstags in
ungeraden Kalenderwochen von 17:30 bis 19:00 Uhr ge-
%/ meinsam in der Rocco Soccer Arena in Minster zu kicken. ! 8
Ebenfalls neu ab Februar: Ein Meditationskurs fiir alle, die :
Medltat|on ausprob|eren oder ihre Praxis vertiefen mochten. Der Kurs findet im Fitnessraum Haus Tho-
mas statt und startet am Mittwoch, 17.02.2026, von 13:15 bis 13:45 Uhr. Weitere Informationen und
Anmeldemdglichkeiten finden Sie auf der Team Gesundheit Seite.

Helau & Alaaf

Campus eingeladen. Fir das leibliche Wohl ist gesorgt, um eine kleine Spende
wird gebeten. Weitere Information finden Sie im Intranet.
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